THEMENNACHMITTAGE &
THEMENABENDE 2026

Informieren ¢ Austauschen ¢ Begleiten

Mit unseren Veranstaltungen méchten wir Sie in Ihrem Familienalltag begleiten.
Gemeinsam mit erfahrenen Referentinnen und Referenten greifen wir
aktuelle Themen rund um Entwicklung, Erziehung und Gesundheit auf.
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ANMELDUNG

Die Anmeldung erfolgt liber die Teilnehmerlisten, die rechtzeitig vor den Veranstaltungen
in der Einrichtung ausgehangt werden. Dort finden Sie auch weitere Informationen.

Startklar! Gemeinsam die Vorschuluntersuchung meistern

Informationen zur Vorschuluntersuchung, zu den Anforderungen an Vorschulkinder
und zur Vorbereitung auf einen gelungenen Schulstart. Fachkréfte erlautern die
Inhalte der Untersuchung, beantworten Fragen und geben Anregungen zur
Foérderung schulischer und sozialer Fahigkeiten.

Zwischen Tablet und Toben — Medien im Familienalltag

Digitale Medien gehéren zum Familienalltag. Die Veranstaltung greift Fragen
zu Mediennutzung, Medienkompetenz und aktuellen Empfehtungen auf und
bietet Orientierung fur Familien.

Kind und Verkehr

Angebot fir Eltern und Kinder der Einschulungsjahrgange 2027 und 2028
Kinder friihzeitig an den StraBenverkehr heranzufiihren und sicheres Verhalten
zu Uben, ist ein wichtiger Beitrag zur Unfallpravention.

Schwerpunkte: Kinder als Mitfahrer im Auto, als FuBganger sowie als
Fahrradfahrer und Fahrradmitfahrer.

Wahrend der Informationsveranstaltung werden die Kinder von Verkehrs-
sicherheitsberatern der Polizei Wesel betreut.

Mein Kind ist krank — was kann ich tun?

Der Kurs informiert dartiber, wie Eltern ihr krankes Kind bei grippalen Infekten,
Schnupfen, Husten oder Fieber mit natirlichen Heilmethoden unterstitzen kénnen.
Ziel ist es, die Genesung zu fordern, das Immunsystem zu starken und
Krankheiten gut ausheilen zu lassen.

Wir sind alle unterschiedlich - und das ist gut so!
Vorurteilsbewusste Erziehung im Kita-Alter

Kinder erleben bereits frith Ausgrenzung und Vorurteile.

Die Veranstaltung zeigt Moglichkeiten auf, Kinder dabei zu unterstiitzen,
Vorurteile bewusst wahrzunehmen, diese zu reflektieren und die Vielfalt
unserer Gesellschaft wertzuschatzen.

Lust auf eine kleine Auszeit?

Wir laden euch herzlich zu einem Entspannungsabend ein.
Alles, was ihr mitbringen durft, sind gute Laune, Lust auf Entspannung
und bequeme Kleidung.
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