
HELDENSTARK

Mentale Stärke
Positives Selbstbild
Hürden meistern uvm.

Kursleitung: Melanie Neth
Termin: Montag, 19.01.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Kursgebühr: 0,- Euro
Veranstaltungsort: Ökumenisches Familienzentrum Wehofen, Im Winkel
50b, 47179 Duisburg

Weitere Informationen & Anmeldung:

Ökumenisches Familienzentrum Wehofen
Tel.:0151 – 50478061
Email: kita-wehofen@ekir.de

"Wir können den Wind nicht ändern, aber die Segel
anders setzen" - Aristoteles

DAS NACHHALTIGE RESILIENZTRAINING FÜR VORSCHULKINDER

ELTERNABEND

mailto:kita-wehofen@ekir.de

