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Kinder -und Jugendgesundheit  
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Dr. Amer Khazndar Kinderarzt Mo + Di + Do 08:30 – 11:30  
und13:00 – 16:30 
Mi + Fr 08:30 – 11:30 

Saarstraße 14 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/40466 
info@kinderarzt-dinslaken.de 

Dr. Sung-Ho Park Kinderarzt Mo + Di + Do 08:30 - 12:00  
und 14:30 - 17:30 
Mi + Fr 08:30 - 12:00 
Termine nach Vereinbarung 

Bahnhofsplatz 6 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/70068 

Kinderarzt Mustafa Ali Kinderarzt Mo + Di + Do 08:00 – 12:30  
und 15:00 – 17:30 
Mi + Fr 08:00 – 12:30 

Bärenkampallee 2 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/2199 

Dr. Graebe Kinderarzt Mo + Di + Do 09:00 – 12:00  
und 15:00 – 17:00  
Mi + Fr 09:00 – 12:00 

Mittelfeldstraße 7 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/96282 

Medizinisches 
Versorgungszentrum (MVZ) 
Fair Doctors  

Zahngesundheit Mo – Do 08:00 – 20:00 
Fr 08:00 – 18:00 

Saarstraße 10-14 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/7789242 
dinslaken@fair-doctors.de 

Dr. Heinrich Zahngesundheit Mo + Di + Do + Fr 08:00 – 
12:00 und 14:00 – 18:00 
Mi 08:00 – 12:00 

Augustastraße 43 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/36807 
termin@heinricht-zahnarzt.de 

jungBISSalt 
Dr. met. dent. Rerich 

Zahngesundheit Mo + Di + Do 08:00 – 12:00  
und 14:00 – 17:30 
Mi + Fr 08:00 – 13:00 

Augustastraße 135 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/37363 
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Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Stefanie Maninger Zahngesundheit Mo – Fr 08:00 – 12:00  
Mo + Di + Do 14:00 – 18:00 
Termine nach Vereinbarung 

Augustastraße 156 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/471828 
info@ihre-zaehne-in-guten-
haenden.de 

Dr. Adam und Kollegen Zahngesundheit Mo + Di + Do 08:00 – 12:00  
und 14:00 – 18:00 
Mi 08:00 – 12:00  
Fr 08:00 – 12:00  
und 13:30 – 17:00 

Hermann-Löns-Straße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/7499027 
dinslaken@zukunftzahn.de 

Evangelisches Klinikum 
Niederrhein gGmbH 

Krankenhaus Rund um die Uhr geöffnet Kreuzstraße 28 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/420 

GFO Kliniken Niederrhein – 
Betriebsstätte St. Vinzenz-
Hospital 

Krankenhaus Rund um die Uhr geöffnet Doktor-Otto-Seidel-Straße 31-
33 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/440 

Abteilung für Kinder und 
Jugendmedizin 

Krankenhaus Mo – Do 08:00 – 12:00  
und 14:00 – 17:00  
Fr 08:00 – 12:00 

Doktor-Otto-Seidel-Straße 31-
33 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/441402 
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Logopädie 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Alexandra Hoge und Team Logopädie Mo – Fr 07:30 – 17:30 Sterkrader Straße 248 
46539 Dinslaken 
Tel.: 02064-477561 und  
Hans-Böckler-Str.23 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064-4704280 

Gesundheitszentrum Lang Logopädie Mo - Do 08.00 - 19.30    
Fr 08.00 - 16.30   
Therapie-Termine werden von 
07.30 Uhr bis 20.00 vergeben 

Krengelstraße 116 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/4137680 
info@gz-lang.de 

R+S Logopädie GmbH Logopädie Bürozeiten  
Mo – Fr 09:00 – 13:00 
Terminvereinbarung erfolgt 
nach persönlicher 
Rücksprache 

Heinreich-Nottebaum-Straße 
2a 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/6701979 
mail@rs-logopaedie.de 

Logopädie Oehm und Sommer Logopädie Mo – Fr 08:00 – 18:00 Eppinkstraße 165-165a 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/1417868 
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Ergotherapie 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Gesundheitszentrum Lang Ergotherapie Mo - Do 08.00 - 19.30    
Fr 08.00 - 16.30   
Therapie-Termine werden von 
07.30 Uhr bis 20.00 vergeben 

Krengelstraße 116 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/4137680 
info@gz-lang.de 

R+S Logopädie GmbH Ergotherapie Bürozeiten  
Mo – Fr 09:00 – 13:00 
Terminvereinbarung erfolgt 
nach persönlicher 
Rücksprache 

Heinreich-Nottebaum-Straße 
2a 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/6701979 
mail@rs-logopaedie.de 

ErgoActive Ergotherapie 
Freitag & von Gloeden GbR 

 

Ergotherapie Mo – Do 08:00 – 18:00 
Fr 08:00 – 13:00  
Termine nach Vereinbarung 

Wilhelm-Lantermann-Straße 56 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/7758168 
ergoactive@outlook.com 

Ergotherapie Roth GbR 

 

Ergotherapie Mo –Do 7:00 – 19:00  
Fr 7:00 – 15:00  
Sa 8:00 – 14:00 (Bürozeiten, 
keine ergotherapeutische 
Behandlung) 

Drei Eichen 4 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/53212 
info@roth-ergotherapie.de 

ErgoXtra Ergotherapie Bürozeiten 
Mo – Fr 08:30 – 14:30 
Nach Terminvereinbarung 

Kerkmannstraße 2 
46535 Dinslaken und 
Quellenweg 2 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/770901 
info@ergoxtra.de  

 

 



 

6       Stand Oktober 2023 
 

 

Physiotherapie 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Praxis für Kinder- 
Physiotherapie Janine 
Hinnemann 

Physiotherapie Mo 08:00 - 13:30 
Di 08:00 - 19:00 
Mi 08:00 - 14:00 
Do 08:00 - 13:00 
Und nach Vereinbarung 

Wallstraße 16  
46535 Dinslaken 
Telefon: 0178/4671552 

Praxis „Kinderleicht“ 
Eppinghoven 
 
 
 

Physiotherapie  
 
 
 

Mo – Fr 07:00 – 20:00  
 
 
 

Voerder Straße 79 
46535 Dinslaken  

Telefon: 02064/8285999 
info@bewegung-kinderleicht.de 

Praxis „Kinderleicht“ Lohberg Physiotherapie Mo – Fr 07:00 – 20:00 Steigerstraße 8 
46537 Dinslaken  

Telefon: 02064/478397 
info@bewegung-kinderleicht.de 

Doris Grütjen   Physiotherapie Mo – Fr 
Terminvereinbarung 

Schloßstraße 4  
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/51462 
Mobil: 0173/8900361 
praxis@kg-dinslaken.de 

Anke Heßelmann, Praxis für 
Osteopathie und private 
Physiotherapie, auch für Kinder 
und Säuglinge 

Physiotherapie Mo – Fr 08:00 – 20:00 Blücherstr. 35 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/8293131 
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Psychologen und seelische Gesundheit 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Praxis für Kinder-und 
Jugendlichenpsychotherapie  
Silke Stolle 

Psychotherapie Unbekannt Gudrunstraße 61 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/4655155 

Dr. med. Christof Sturm Psychotherapie Mo + Di + Do 14.30 - 17.30  
Mi + Fr 8.30 - 11.30  
 

Gudrunstraße 57 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/7757193 

Psychotherapeutische 
Gemeinschaftspraxis 
SCHIECK 

Psychotherapie Mo + Fr 08:00 – 12:00  
und 13:00 – 21:00 (Fr 17:00 – 
18:00 telefonische Sprechzeit) 
Di + Mi+ Do 10:00 – 12:00 (Di 
+ Do telefonische Sprechzeit 
und Mi Sprechstunde nach 
telefonischer Vereinbarung)  
und 13:00 – 21:00  
Sa nach Vereinbarung 

Duisburger Straße 56 
Gewerbehaus - rechter 
Eingang 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/13596 
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Frühförderstellen und SPZ 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Interdisziplinäre 
Frühförderstelle der Albert-
Schweitzer-Einrichtung für 
Behinderte gGmbH Dinslaken 

• offene Beratungen 

• solitäre 
heilpädagogische 
Leistungen (§ 79 SGB 
IX) 

• Komplexleistungen (§ 
46 SGB IX) 

Mo - Do 8:00 – 17:00  
Fr 8:00 – 14:00  

Wielandstraße 5b 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18775 

Sozialpädiatrisches Zentrum 
Dinslaken 
 

Diagnostik, Behandlung und 
fachliche Begleitung 

Telefonzeiten  
Mo - Do 08:00 bis 09:30  
und 14:00 - 15:30 
Fr 08:00 bis 09:30  
 
Öffnungszeiten 
Mo - Do 08:00 - 16:30  
und Fr 8.00 - 14.00  

Hofstraße 19 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/441442 
spz.sekretariat@st-vinzenz-
hospital.de 

Sozialpädiatrisches Zentrum 
Wesel 

Diagnostik, Behandlung und 
fachliche Begleitung 

Mo – Do 08:30 – 15:00 
Fr 08:30 – 10:30 

Breslauer Straße 20 
46483 Wesel 
Telefon: 0281/1041670 

Sozialpädiatrisches Zentrum 
Oberhausen 

Diagnostik, Behandlung und 
fachliche Begleitung 

Rund um die Uhr geöffnet Virchowstraße 20 
46047 Oberhausen 
Telefon: 0208/8811390 

Helios St. Anna Klinik Duisburg 
Sekretariat Sozialpädiatrisches 
Zentrum (SPZ) 

Diagnostik, Behandlung und 
fachliche Begleitung 

Rund um die Uhr geöffnet Albertus-Magnus-Straße 33  
47259 Duisburg 
Telefon: 0203/7551281 

Frühförderstelle des Marien-
Hospital gGmbH 

Diagnostik, Behandlung und 
fachliche Begleitung 

Mo – Do 08:00 – 15:00 
Fr 08.00 – 12.00 

Breslauer Str. 20 
46483 Wesel 
Telefon: 0281/1041290 
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Fachdienste und Grundschulen 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Fachdienst Schule und Sport Anmeldung 
Telefon: 02064/66248 
Ansprechpartner für die 
Grundschulen/Inklusion 
Telefon: 02064/66773 
Schüler/-innen – Beförderung 
Telefon: 02064/66543 

Nach Vereinbarung Stadthaus, 4. Etage 
Wilhelm-Lantermann-Straße 65 
46535 Dinslaken 
 

Fachdienst Kinder- und 
Jugendförderung 

Koordination Frühe Hilfen Nach Vereinbarung Familienbüro 
Friedrich-Ebert-Straße 20 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/8294859 

Kreis Wesel Fachdienst 
Gesundheitswesen 
Einschulungsuntersuchung 

 Nach Vereinbarung Jülicher Straße 6 
46483 Wesel 
Telefon: 02841/2021205 

GGS Am Weyer Grundschule Mo – Fr 07.00 – 17.00 Hügelstraße 19 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/825877 
ggs-am-weyer@dinslaken.de 

GGS Averbruchschule Grundschule Mo – Fr 07.00 – 17.00 Rosenstraße 47 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/51104 
averbruchschule@dinslaken.de 

GGS Bruchschule Grundschule Mo – Fr 07.00 – 17.00 Hedwigstraße 122 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/52425 
bruchschule@dinslaken.de 
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GGS Dorfschule Grundschule Mo – Fr 07.00 – 17.00 Fichtenstraße 65 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/90423 
info@dorfschule.de 

GGS Gartenschule Grundschule Mo – Fr 07.00 – 17.00 Gartenstraße 17 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/72751 
gartenschule@dinslaken.de 

GGS Hagenschule Grundschule Mo – Fr 07.00 – 17.00 Hagenstraße 139 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/51395 
ggs-hagenschule@t-online.de 

GGS Hühnerheide Grundschule Mo – Fr 07.00 – 17.00 Hühnerheide 102 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/48930 
ggs.huehnerheide@dinslaken.de 

GGS Klaraschule Grundschule Mo – Fr 07.00 – 17.00 Klarastraße 31 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/57228 
klaraschule@dinslaken.de 

GGS Lohberg Grundschule Mo – Fr 07.00 – 17.00 Lohbergstraße 70  
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/30347 
ggs-lohberg@dinslaken.de 

GGS Moltkeschule Grundschule Mo – Fr 07.00 – 17.00 Tackentraße 51a 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/93085 
moltkeschule@dinslaken.de 
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Freie Waldorfschule Dinslaken Schule Mo – Fr 07.00 – 17.00 Eppinkstraße 173 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/6273030 
info@waldorfschule-dinslaken.de 
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Kindertagespflege 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Sonnenschein Kindertagespflege Mo – Fr 08.00 – 15.00 Bahnstraße 46 
46535 Dinslaken 
Mobil: 0163/3101841 

Lilalaune Nest Dinslaken Kindertagespflege Mo – Fr 08.00 – 15.00 Weyerskamp 1 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/49922121 

Pandahaus Kindertagespflege Unbekannt Luisenstraße 120 
46537 Dinslaken 
Mobil: 0177/8892073 

Haus der kleinen Füße Kindertagespflege Mo – Do 07.00 – 16.30 
Fr 07.00 – 14.00 

Theodor-Körner-Straße 2 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/4711300 

kleine Libellen Kindertagespflege Unbekannt Sybillenweg 29 
46537 Dinslaken 
info@kleine-libellen.de 

Kolibri Kindertagespflege Mo – Do 08.00 – 14.00 Wilhelm-Lantermann-Straße 56 
46535 Dinslaken 
Mobil: 0163/9626594 

Die Kleinen Strolche Kindertagespflege Mo – Fr 07.00 – 16.00 Rotbachstraße 90 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/9706130 

Das Mäusenest Kindertagespflege Mo – Do 08.00 – 14.00 Küpperstraße 
46539 Dinslaken 
Mobil: 0163/9822201 
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Britta´s Wunderwelt Kindertagespflege Mo – Fr 07.30 – 14.30 Rubensweg 21 
46539 Dinslaken 
Mobil: 0176/70409176 

Die kleinen Weltendecker Tagesmutter Mo – Fr 07.00 – 17.00 Krengelstraße 61 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/7758895 

Lissy´s Zwergenland Tagesmutter Unbekannt Grabenstraße 49 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/4815548 

Peko´s Miniclub Kindertagespflege Unbekannt Schlepperstraße 37 
46537 Dinslaken 
Mobil: 0174/8372824 
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Sport- und Bewegungsangebote 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Spiel- und Sportverein 09 e.V. 
Dinslaken 

Fußball, Leichtathletik, 
Basketball, Fitness & 
Breitensport 

Sprechzeiten 
Mo – Fr 17.00 – 21.30 
Sa 10.00 – 22.30 
So 11.00 – 20.30 

Gneisenaustraße 56a 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/776526 

Sportverein für Körper & Geist 
Dinslaken e.V. 

Behindertensport Sprechzeiten Unbekannt Hans-Böckler-Straße 23  
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/18528 
kontakt@dewinter-kruse.de 

Olympischer Sportclub Din-
Averbruch 1988 e.V. 

Ballsport, Badminton, 
Tischtennis, Petanque/Boule, 
Gesundheitskurse, 
Männersport, Kraft- & 
Fitnesssport 55 +/-, 
Frauenfitness, Wing Tsun, 
Box-Fitness, Eltern-Kind-
Turnen, Kinderturnen 

Sprechzeiten Unbekannt Turnhalle, Rosenstraße 47 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/52686 

VfB Dinslaken-Lohberg 1919 e. 
V. 

Tanzen, Darts, Tennis, Boxen, 
Fußball 

Sprechzeiten  
Mo 17.30 – 19.30  

Industriestraße 32 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/33220 

Bushido Dinslaken e.V. Breitensport, Judo und 
Selbstverteidigungstraining 

Sprechzeiten  
Mo 15.15 – 21.15 
Di 19.15 – 21.15 
Do 15.15 – 21.15 

Kleiststraße 35b 
46539 Dinslaken 
Mobil: 0178/4308847 
bushido-din@freenet.de 

BSS e.V. Behhinderten- und 
Rehabilitationssport 

Sprechzeiten Unbekannt Nikolaus-Groß-Straße 4 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/604013 
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Box- und Sportverein 
Dinslaken e.V. 

Boxen Sprechzeiten Unbekannt Teerstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/37320 
Boxverein-dinslaken@gmx.de 

Samurai Dinslaken 1967 eV Judo und Taiwan-Do Sprechzeiten  
Mo 17.00 – 20.30 
Do 17.00 – 20.30 
Fr 17.30 – 20.30 

Schulstraße 5 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/4782225 

MTV Rheinwacht Dinslaken 
1897 e.V. 

Badminton, Breitensport, 
Rollkunstlauf, Handball, 
Tennis, Tischtennis, Turnen, 
Volleyball und T-Bo/Body 
Workout 

Sprechzeiten Unbekannt Im Kirchbruch 29 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/59240 
Mobil: 0177/3296018 
info@mtv-rheinwacht-
dinslaken.de 

Handballverein TV Jahn 
Hiesfeld 

Handball Mo – Fr 24 Stunden geöffnet Dorfstraße 22 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/399234 

Figure Skating Club Dinslaken 
e.V. 

Eiskunstlauf Sprechzeiten Unbekannt Am Stadtbad 1 
46537 Dinslaken 
Mobil: 0152/01433000 
info@fsc-dinslaken.de 

Tanzsportverein Kastell 
Dinslaken 

Kindertanz, Ballett, Suffle 
Dance, Yoa, Latin & Dance, 
Line Dance, Standart & Latein, 
Discofox  

Sprechzeiten Unbekannt Jägerstraße 12 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/8289165 

BSV Oberlohberg Schießsport Sprechzeiten 
Mo 18.00 – 21.00 

Bergerstraße 354 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/95021 
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DSC Doppel1 e.V. Dart Sprechzeiten 
Mo und Mi 18.00 – 22.00 

Helenenstraße 127 
46537 Dinslaken 
Mobil: 0163/6419711 

Schwimm-Club Dinslaken Schwimmen Sprechzeiten Unbekannt Am Stadtbad 8-9 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/3999006 

Swimming Turtles DINamare Schwimmen Sprechzeiten 
Mo – Mi 09.00 – 13.00 
Do 09.00 – 17.00 

Braunschweiger Straße 35 
47169 Duisburg 
Telefon: 0203/9898580 
info@swimming-turtles.de 

Skiklub Niederrhein e.V. Gymnastik Frauen und 
Männer, Fitness Frauen, 
Fitness Männer, Nordic 
Walking, Skisport 

Sprechzeiten Unbekannt Kreuzstraße 24 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/51665 

Bürger-Schützen-Verein 
Dinslaken 1461 e. V. 

Schießsport Sprechzeiten  
Do 20.00 – 22.00 

Alleestraße 64 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/8282987 

SC Wacker Dinslaken 1919 
e.V. 

Fußball und Badminton Rund um die Uhr geöffnet Augustaplatz 16 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/37190 
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Anlaufstellen - Beantragung von Einzelfallhilfen 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Wunderfinder e.V. Einzelfallhilfe Mo 10.00-13.00  
und 15.00-18.00  
 

Wilhelm-Lantermann-Straße 
58a 
46535 Dinslaken 
Mobil: 0152/14597459 

Diakonie Dinslaken/DRK Einzelfallhilfe Mo - Do 10.00-16.00  
Fr 10.00-12.00  

Friedrich-Ebert-Straße 67 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/434768 

DKSB Deutscher 
Kinderschutzbund Dinslaken-
Voerde-Hünxe e.V. 

Einzelfallhilfe Mo - Fr 10.00-14.00 und nach 
telefonischer Absprache 

Hauerstraße 14 
46537 Dinslaken 
Mobil: 0160/90594973 

 

Weitere Unterstützungsangebote – nach Stadtteilen gegliedert (Innenstadt) 

Erwachsenen- und Familienberatung 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Frauen helfen Frauen e.V. Unterstützung für Frauen und 
ihren Kindern 

Unbekannt Postfach 100626 
46526 Dinslaken 
Telefon: 02064/13646 
info@frauenhaus-dinslaken.de 
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Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Beratungsstelle für Ehe-. 
Familien -und Lebensfragen 

Beratung und Unterstützung  Nach Vereinbarung Danzinger Straße 3 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/58645 
efl-dinslaken@bistum-
muenster.de 

Erziehungsberatungsstelle Beratung und Unterstützung Mo - Fr 08.00 - 12.00  
Mo und Di 14.00 - 17.00  
Mi und Do 14.00 - 16.30  
Offene Sprechstunde  
Mo - Do 12.00 - 13.00 
Termine nach Vereinbarung 
auch außerhalb der 
Öffnungszeiten 

Hans-Böckler-Straße 9 
46535 Dinslaken 
Telefon: 0281/2075915 
eb-dinslaken@kreis-wesel.de 

TERITA Hilfe bei der Arbeitssuche 
Ausbildungssuche 

Mo – Do 08.00 – 16.00 
Fr 08.00 – 14.00 

Friedrich-Ebert-Straße 40 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/4565610 

Familienbüro der Stadt 
Dinslaken 

Offene Hilfen 
(Familienunterstützender 
Dienst, Integrationshilfen für 
Kitas und Schulen), 
Heilpädagogische 
Familienhilfe, 
Sozialpädagogische 
Familienhilfe  

Di 10.00-12.00  Friedrich-Ebert-Straße 20 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064-6032922 

KoKoBe Dinslaken Voerde (Ein 
Angebot der LEBENSHILFE 
Dinslaken e.V.) 

Trägerneutrale Beratungen für 
Menschen mit Behinderungen 
zu den Themen: Arbeit, 
Wohnen, Kultur und Teilhabe 

Do 15.00 – 17.30 und nach 
telefonischer Vereinbarung 

Willi-Brandt-Straße 112 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/4184208 
Mobil: 0170/9160465 
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Wunderfinder e.V. Unterstützung für 
Alleinerziehende mit Kindern 
im ALG II oder 
Niedriglohnsektor 

Mo 10.00 - 13.00  
und 15.00 - 18.00  

Wilhelm-Lantermann-Straße 
58a 46535 Dinslaken 

Wunderfinder e.V. Obachlosen Essenausgabe, 
Kleidung und Hygieneartikel 

(ganzjährig) 
Di 18.00 - 19.00  

Bahnhof Dinslaken 
46535 Dinslaken 

Wunderfinder e.V. Obachlosen Essenausgabe (November-März)  
Fr 18.00 - 19.00  

Bahnhof Dinslaken 
46535 Dinslaken 

Wunderfinder e.V. Unterstützung für Senioren in 
Altersarmut 

Mo 10.00 – 13.00  
und 15.00 – 18.00  

Wilhelm-Lantermann-Straße 
58a 
46535 Dinslaken 

AWO KV Wesel e. V. Fachberatung für 
Wohnungslose 

Mo - Fr 9.00 – 12.00  
Di 14.00 – 17.00  

Schillerstraße 62a 
46535 Dinslaken 

AWO KV Wesel e. V. Projekt Endlich ein zu Hause Mo - Fr 9.00 – 12.00  Schillerstraße 62a 
46535 Dinslaken 

AWO KV Wesel e. V. Ambulant Betreutes Wohnen Mo - Fr 9.00 – 16.00  Schillerstraße 62a 
46535 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Schuldnerberatung Mo - Do 9.00 – 16.00 
Fr 9.00 -12.00  

Bahnhofsplatz 4 
46535 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Beratungsstelle Arbeit Mo - Do 9.00 – 16.00 
Fr 9.00 -12.00 

Bahnhofsplatz 4 
46535 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Aufsuchende 
Wohnungslosenhilfe 

Mo - Do 9.00 – 16.00 
Fr 9.00 -12.00 

Wiesenstraße 44  
46535 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Ehap Dein Treff für 
Wohnungslose oder von 
Wohnungslosigkeit betroffene 

Mo - Do 9.00 – 16.00 
Fr 9.00 -12.00 

Friedrich-Ebert-Straße 67 
46535 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Antragshilfen Mo - Do 9.00 – 16.00  
Fr 9.00 – 12.00  

Bahnhofsplatz 4 
46535 Dinslaken 
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Diakonie Dinslaken soz Beratung Mo - Do 9.00 – 16.00  
Fr 9.00 – 12.00 

Bahnhofsplatz 4 
46535 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Mein DINgg - Berufsberatung 
für Jugendliche und junge 
Erwachsene 

Mo - Do 9.00 – 16.00  
Fr 9.00 – 12.00 

Hexenhaus 
Brückstraße 11 
46535 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Drogenberatung Mo - Do 9.00 – 16.00  
Fr 9.00 – 12.00 

Wiesenstraße 44  
46535 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Schwangerenberatung Mo - Do 9.00 – 16.00  
Fr 9.00 – 12.00 

Wiesenstraße 44  
46535 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Jugendhilfe Mo - Do 9.00 – 16.00  
Fr 9.00 – 12.00 

Wiesenstraße 44  
46535 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Flüchtlingshilfe Mo - Do 9.00 – 16.00  
Fr 9.00 – 12.00 

Bahnhofsplatz 4 
46535 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Arbeitsmarktintegration Mo - Do 9.00 – 16.00  
Fr 9.00 – 12.00 

Bahnhofsplatz 4 
46535 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Seniorenarbeit Mo - Do 9.00 – 16.00  
Fr 9.00 – 12.00 

Wiesenstraße 44  
46535 Dinslaken 

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Dinslaken-
Voerde-Hünxe e.V. 

Kurberatungsstelle Mo - Do 9.00 – 16.00 DRK Geschäftsstelle 
Heinrich-Nottebaum-Straße 24 
43535 Dinslaken 

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Dinslaken-
Voerde-Hünxe e.V. 

Allgemeine Beratung / 
Lotsenfunktion und Vermittlung 
zu städt. Fachbereichen sowie 
anderen Träger-Angeboten 

Mo - Do 9.00 – 16.00 Mobil und an der DRK 
Geschäftsstelle Heinrich-
Nottebaum-Straße 24 
43535 Dinslaken 
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Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Dinslaken-
Voerde-Hünxe e.V. 

Kleiderkammern Mi - Do 9.00 – 12.00  DRK Geschäftsstelle 
Heinrich-Nottebaum-Straße 24 
43535 Dinslaken 

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Dinslaken-
Voerde-Hünxe e.V. 

LevelUp Ausbildungspaten 
Beratung & Betreuung rund um 
die Berufsausbildung 

8.00 – 16.00 DRK Geschäftsstelle 
Heinrich-Nottebaum-Straße 24 
43535 Dinslaken 

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Dinslaken-
Voerde-Hünxe e.V. 

Fahrdienst / mobile Dienste 6.30 – 18.00  DRK Geschäftsstelle 
Heinrich-Nottebaum-Straße 24 
43535 Dinslaken 

Kooperation Diakonie / DRK Dein Treff Mo - Do 10.00 – 16.00 
Fr 10.00 – 12.00 

Friedrich-Ebert-Straße 64 
46535 Dinslaken 

Verbraucherzentrale NRW, 
Beratungsstelle Dinslaken 

Beratung bei Geld- und 
Kreditproblemen 

Mo 10.00 – 13.00 
und 14.00 – 17.00  
Di 9.00 – 14.00 
Do 10.00 – 13.00  
und 14.00 – 18.00  
Fr 9.00 – 14.00  

Duisburger Straße 21 
46535 Dinslaken 

Verbraucherzentrale NRW, 
Beratungsstelle Dinslaken 

Beratung zu Strom und 
Gasverträgen 

Mo 10.00 – 13.00 
und 14.00 – 17.00  
Di 9.00 – 14.00 
Do 10.00 – 13.00  
und 14.00 – 18.00  
Fr 9.00 – 14.00 

Duisburger Straße 21 
46535 Dinslaken 
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Verbraucherzentrale NRW, 
Beratungsstelle Dinslaken 

Verbraucherrecht Mo 10.00 – 13.00 
und 14.00 – 17.00  
Di 9.00 – 14.00 
Do 10.00 – 13.00  
und 14.00 – 18.00  
Fr 9.00 – 14.00 

Duisburger Straße 21 
46535 Dinslaken 

Verbraucherzentrale NRW, 
Beratungsstelle Dinslaken 

Medien- und 
Telekommunikationsberatung 

Mo 10.00 – 13.00 
und 14.00 – 17.00  
Di 9.00 – 14.00 
Do 10.00 – 13.00  
und 14.00 – 18.00  
Fr 9.00 – 14.00 

Duisburger Straße 21 
46535 Dinslaken 

Wohnbau Dinslaken GmbH Wohngeld(Plus)Beratung während unserer 
Öffnungszeiten und nach 
Vereinbarung 

Moltkestr. 4 
43535 Dinslaken 

Caritasverband Din/ Wes Seniorenreisen Mo - Fr 8.00 – 16.00  Bismarckstraße 28 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/47540827 
seniorenerholung@caritas-
dinslaken.de 

Caritasverband Din/ Wes Freiwilligenzentrale Mo - Do 8.00 – 15.00 
Fr 8.00 – 10.00  

Brückstraße 25 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/4776990 
freiwilligenzentrale@caritas-
dinslaken.de 

Psychosoziales Zentrum für 
Flüchtlinge (PSZ) 

Hilfe bei Behördengängen 
Dolmetscher 
Kurse finden 

Mo – Do 08.30 – 16:30 
Fr 08.30 – 12.30 

Bahnhofsplatz 6 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/434710 
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Blumenviertel 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Covivio Immobilien GmbH Wohngeldberatung (Wohngeld 
plus) 

nach vorheriger telefonischer 
Terminabsprache 

Covivio Service Center 
Baßfeldshof 18 
46537 Dinslaken 
Telefon: 0208/97064502 

Düppelpunkt Lebensmittelausgabe Do 9.00 – 11.00  Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt Erst- und Verweisberatung Mo - Fr 8.00 - 15.00 Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt Sozialberatung und Vermittlung Mo, Di, Do + Fr 9.00 – 13.00 Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/4650671 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt FIM - Fachdienst für 
Integration und Migration 

Termine nach Vereinbarung Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/6218975 

Düppelpunkt Gesprächskreis für Frauen mit 
Migrationshintergrund 

Di 10.00 – 11.30  Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 
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Düppelpunkt Migrationsberatung Mo - Fr 8.00 – 16.30  Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken  
oder Brückstraße 25 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 und  
02064/47769914 
dueppelpunkt@caritas-

dinslaken.de; 
integrationsagentur@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt Kurberatung Termine nach Vereinbarung Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/6218975 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt Schwangerschaftsberatung 
Sozialdienst katholischer 
Frauen Wesel e.V. (SKF) 

Mi 9.00 – 13.00 und nach 
Vereinbarung 

Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 0281/28267 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt Deutsch als Fremdsprache 
Deutsche Sprache - schwere 
Sprache Kostenloser 
Sprachförderkurs  

Mo und Do 9.00 – 10.30  Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt Sprechstunde 
Erziehungsberatungsstelle 

Termine nach Vereinbarung Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-dinslaken.de 
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Düppelpunkt Der gesunde Kochabend Termine nach Vereinbarung Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt Selbsthilfe– und 
Initiativgruppen Treffpunkt 
unterschiedlicher Interessen- 
und Selbsthilfegruppen 

Termine nach Vereinbarung Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt Die Lerninsel Düppelpunkt 
Förderhilfen für Schülerinnen 
und Schüler 

n.N. Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt Das Kinderrestaurant 
Gesundes Mittagessen zum 
kleinen Preis 

Mo - Fr 12.00 – 14.00  Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt Hausaufgaben und 
Freizeitgruppen 

Mo - Fr 14.00 - 17.00 Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt Sozialpädagogische Gruppe 
Intensivbetreuung von 
verhaltensoriginellen Kindern 

Mo - Fr 9.30 – 16.30 Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 
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Düppelpunkt Bildungs -und 
Informationsveranstaltungen 

nach Vereinbarung Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Düppelpunkt Förderkreis Düppelpunkt - 
gegen Armut in der 
Gesellschaft Ehrenamtliche 
Gruppe zur finanziellen und 
ideellen Unterstützung 

nach Vereinbarung Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/18019 
dueppelpunkt@caritas-
dinslaken.de 

Caritasverband Din/Wes Möbellager Dinslaken Mo - Do 9.00 – 15.00 Gerhard-Malina-Straße 91 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/2639 
moebellager@caritas-
dinslaken.de 

Caritasverband Din/Wes Arbeitsangelegenheiten (AGH) Mo - Fr 8.00 - 16.30 Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/6218975 
sozialberatung@caritas-
dinslaken.de 

Caritasverband Din/Wes Sozial- und Lebensberatung Mo - Fr 8.00 – 16.30 Düppelstraße 2 
46537 Dinslaken  
Telefon: 02064/6218975 
sozialberatung@caritas-
dinslaken.de 

Caritasverband Din/Wes Hauswirtschaftliche Hilfen Mo - Fr 8.00 – 16.00 Baßfeldshof 16 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/429042 
haeusliche-hilfen@caritas-
dinslaken.de 
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Lohberg 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

AWO KV Wesel e.V. Migrationsberatung für 
erwachsene Zuwander*innen 

Termine nach Vereinbarung 
Mo, Di, Do, Fr 09.00 – 16.00 

Stollenstraße 1 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/3999202 

Dinslakener Tafel e.V. Ausgabe von Lebensmittel und 
Artikel des täglichen Bedarfs 
(Hygiene) 

Mo – Fr 08.00 – 17.00 Hünxerstraße 281 
46537 Dinslaken 

Caritasverband Din/ Wes Vielfältiges Leben im Alter Mo – Fr 08.00 – 16.00 Lohbergstraße 69 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/6019973 
Mobil: 0151/43805744 
b.schaefer@caritas-dinslaken.de 

Caritasverband Din/ Wes Vormundschaft/ Pflegschaft Mo – Fr 08.00 – 16.30 Knappenstraße 2 
46537 Dinslaken; 
Telefon: 02064/4278812 
i.wieland-schoen@caritas-
dinslaken.de 

Caritasverband Din/ Wes Ehrenamtliche Rechtliche 
Betreuung 

Mo – Fr 08.00 – 16.30 Knappenstraße 2 
46537 Dinslaken 
Telefon: 02064/4278816 
f.egermeier@caritas-dinslaken.de 
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Hiesfeld 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

AWO KV Wesel e.V. Vollstationäre 
Senioreneinrichtung mit 
eingestreuten 
Kurzzeitpflegeplätzen 

Keine festen Zeiten In den Drieschen 1 
46539 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Ambulant begleitetes Wohnen Mo - Do 9.00 – 16.00 
Fr 9.00 – 12.00  

Sterkrader Straße 44 
46539 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Wohngruppen Mo - Do 9.00 – 16.00 
Fr 9.00 – 12.00 

Sterkrader Straße 44 
46539 Dinslaken 

Diakonie Dinslaken Sozialtherapie Mo - Do 9.00 – 16.00 
Fr 9.00 – 12.00 

Sterkrader Straße 44 
46539 Dinslaken 

Caritasverband Din/ Wes Die Herberge - 
Wohnungslosenhilfe 

jede Nacht von 18.00 – 08.00  Siegfriedstraße 38 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/606460 
herberge@caritas-dinslaken.de 

Caritasverband Din/ Wes Familienpflege Mo - Fr 08.00 -16.00  Siegfriedstraße 36  
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/49165 
t.sohns@caritas-dinslaken.de 

Caritasverband Din/ Wes Ambulante Jugendhilfe Mo - Fr 08.00 -16.30  Siegfriedstraße 36 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/49165 
v.berger@caritas-dinslaken.de 
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Caritasverband Din/ Wes Vorgelagertes Wohnen Mo - Fr 08.00 -16.30  Siegfriedstraße 36 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/49165, 
a.radusch@caritas-dinslaken.de 

Caritasverband Din/ Wes Verfahrenspflege/Anwaltschaft 
des Kindes 

Mo - Fr 08.00 -16.30  Siegfriedstraße 36 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/49165 
v.berger@caritas-dinslaken.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

30       Stand Oktober 2023 
 

 

Averbruch 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Dinslaken-
Voerde-Hünxe e.V. 

Migrationsberatung für 
erwachsene Zuwanderer 

Mo - Do 10.00 – 17.00  
Fr 12.00 – 16.00                       
sowie online 

An der Fliehburg 19               
43535 Dinslaken 

Caritasverband Din/ Wes Übergangswohnheim Fliehburg 24/7 An der Fliehburg 19 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/12797 
b.tkotz@caritas-dinslaken.de 
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Internetseiten - Babysitter finden 
www.betreut.de 

www.babysitter.de 

www.hellobabysitter.de 

www.erstekinderbetreuung.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.betreut.de/
http://www.babysitter.de/
http://www.hellobabysitter.de/
http://www.erstekinderbetreuung.de/
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Erwachsenen- und Familienbildung 
Einrichtung/Träger Angebot Angebotszeiten Adresse 

DAA Dinslaken Weiterbildung 
Umschulung 
Sprachkurse 

Mo – Do 08.00 – 16.30 
Fr 08.00 – 15.30 

Drei Eichen 13 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/4792880 

IBB Institut für berufliche 
Bildung AG 

Weiterbildung Mo – Fr 07.45 – 16.15 Otto-Lilienthal-Straße 56 
46539 Dinslaken 
Telefon: 0800/7050000 

Volkhochschule-Zweckverband 
Dinslaken-Voerde-Hünxe 

Sprachkurse, 
Einbürgerungstests 
Grundbildung, 
Schulabschlüsse 

Mo und Di 08.30 – 17.00 
Mi und Fr 08.30 – 12.30 
Do 08.30 – 18.00 

Friedrich-Ebert-Straße 84 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/41350 

Faktum GmbH u.a. Weiterbildung mit Kindern Mo – Fr 07.30 – 16.30 Friedrich-Ebert-Straße 40 
46535 Dinslaken 
Telefon: 02064/7329948 

Evangelische 
Familienbildungsstätte (FaBi) 

Veranstaltungen und Kurse für 
Familien und Kinder 

Bürostunden 
Di 14.30 – 16.30 
Mi – Fr 09.00 – 12.00 

Rönskenstraße 77 
46562 Voerde 
Telefon: 02855/98042 
info@fabi-voerde.de 
anmeldung@fabi-voerde.de 

Bildungsforum Kreisdekanat 
Wesel  

Veranstaltungen und Kurse für 
Familien und Kinder 

 Martinistraße 9 
46483 Wesel 
Telefon: 0281/4609640 
kbf-kd-wesel-zv@bistum-
muenster.de 

 

 

 

mailto:info@fabi-voerde.de
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Musikschule Dinslaken e.V. Musikalische Früherziehung Di 09.00 – 12.00 
Mi 16.00 – 18.00 
Do 09.00 – 12.00 

Büro der Musikschule 
Dinslaken e. V. 
Otto-Lilienthal-Straße 38 b 
46539 Dinslaken 
Telefon: 02064/2080 
musikschule-dinslaken@gmx.de 

Music Live Musikschule Musikalische Früherziehung Unbekannt Althoffstraße 42 
46535 Dinslaken  
Telefon: 02064/52072 
info@music-live-musikschule.de 

Musikschule Volker Remberg Musikalische Früherziehung Unbekannt Hedwigstraße 81 
47537 Dinslaken 
Telefon: 02064/56482 
info@musikschule-remberg.de 

MAGENTA – Studio für Malerei Kursangebote/Workshops Unbekannt Ritterstraße 3 
46535 Dinslaken  
Mobil: 0162/9750267 
int-veen-malerei@t-online.de 

 


